PROGRAMA DE PORTUGAL v UNIAO EUROPEIA i‘ &
Y DESENVOLVIMENTO J 2020 BB - |
( ) RURAL ‘ = r A Europa investe nas Zonas Rurels | (22120

Designacgdo do projeto | #TreeNutsPLUS: promogcdo da producgdo de frutos secos em modo biolégico
e sua valorizacao

Codigo do projeto | PDR2020-2024-080295

Objetivo principal |Contribuir para o aumento da area de frutos secos em modo de produgao
biolégico, a sustentabilidade ambiental e econdmicas das exploracdes agricolas
de frutos secos, o uso eficiente dos inputs dos sistemas agrarios, a saude dos solos
e dos ecossistemas, a redugao da extragao de recursos promovendo a circularidade,
a descarbonizacdo e as respostas as alteracdes climaticas.

Regido de intervencdo | Portugal

Entidade beneficiaria | Centro Nacional de Competéncias dos Frutos Secos - Associacdo CNCFS

Data de aprovacdo | 28-04-2022
Data de inicio | 17-05-2022

Data de conclusdo | 27-05-2024
Custo total elegivel | 42 530.00€

Apoio financeiro da Unido Europeia | FEADER (Fundo Europeu Agricola de Desenvolvimento Rural) —
Programa de Desenvolvimento Rural Continente | 33 598,70 €

Apoio financeiro publico nacional/regional | 8 931,30 €

Objetivos:
Os objetivos especificos da presente candidatura sdo os seguintes:

i) Efetuar o levantamento dos produtos biolégicos do setor dos frutos secos (agricolas, agroindustriais,
cultura, gastronomia, entre outros);

ii) Avaliar a disponibilidade de informacdo técnica e cientifica e competéncias existente nas entidades
de I&D, sobre o0 modo de Produgao Bioldgica, desta forma serd possivel capitalizar esta informagdo e
torna-la mais acessivel e funcional;

iii) Dinamizar sessdes de transferéncia de conhecimento/tecnologia (sessGes de sensibilizacdo,
semindrios e open-days), sobre questdes técnicas associadas ao modo de Producdo Bioldgica (praticas
culturais, protecao fitossanitaria, certificagdo, marketing, etc.). Estes eventos permitem a troca de
experiéncias/ideias favorecendo a capacidade de inovar e investir, tendo por base a sensibilizacdo para
a importancia de compatibilizar os sistemas produtivos com a defesa do ambiente, da biodiversidade
e da paisagem;

iv) Participar em Feiras Nacionais do setor com o objetivo de promover os frutos secos biolégicos
nacionais e estudar as oportunidades no mercado internacional;

v) Organizar uma Mostra Produtores e Industria Transformadora de produtos biolégicos, em contexto
nacional, para promover o setor;



vi) Atualizar e dinamizar o “repositério” do CNCFS com informacao técnica e cientifica que promova o
acesso ao conhecimento e informacao util para os promotores de atividades econdmicas, no ambito
da cultura dos frutos secos em modo de producao bioldgica;

vii) Produzir informacdo técnica e sua divulgacdo junto dos beneficiarios. Prevé-se a producdo de
itinerdrios de producdo bioldgica por espécie de frutos secos, direcionados para um publico
diferenciado. Pretende-se aportar mais conhecimento ao setor, deixando-o mais preparado e capaz
de crescer neste mercado;

viii) Fomentar a articulacdo e troca de experiéncias entre as exploracGes bioldgicas nacionais e
internacionais através de visitas técnicas e open days;

ix) Criar um mapa interativo para localizagao de pontos de venda de frutos secos biolégicos;

x) Dinamizar sessGes de sensibilizacdo para o consumo de frutos secos bioldgicos provenientes de uma
Agricultura Sustentavel;

xi) Desenvolver uma campanha de promoc¢do do consumo de frutos secos bioldgicos nas redes sociais,
shoppings, etc. (ex: mostra de produtos, etc);

xii) Dinamizar grupos focais direcionados para proprietarios de exploragdes agricolas, empresas ligada
a producdo de fatores de producdo para o modo bioldgico, industria de transformacao, técnicos de
associagdes e representantes dos consumidores;

xiii) Desenvolver um “microsite”, associado a pagina web do CNCFS, e que permita reunir e
disponibilizar os resultados do projeto (casos de sucesso, dificuldades do setor, propostas de atuacdo,
acOes de sensibilizacdo e participacdo em feiras);
xiv) Criar uma pagina de facebook para promover o projeto, os seus resultados e a campanha de
incentivo ao consumo de frutos secos bioldgicos.

Atividades:
A.1) Fomento da Agricultura Bioldgica e praticas agricolas sustentaveis

A. 1.1 — Itinerarios de producdo bioldgica por espécie de Frutos Secos

Serdo desenvolvidos seis itinerarios de produgdo (manuais), um para cada uma das espécies
de frutos secos que o CNCFS abrange, onde sdo abordadas diferentes questées relacionadas
com o MPB, nomeadamente, fatores de produgdo autorizados, praticas culturais, certificagao,
entre outros.

A. 1.2 — Instalacdo e acompanhamento de “living lab”

Sera selecionado um pomar de frutos secos que esteja em MPB e seja um bom exemplo para
outros produtores. No campo serdo instalados alguns materiais (ex. placas; armadilhas; etc)
gue permitam explicar o funcionamento de um pomar de frutos secos em MPB. Nestes campos
serdo realizados Open Days para fomentar a troca de experiéncias, esclarecimento de duvidas
e incentivo para a instala¢do ou conversdo de pomares de frutos secos em MPB.

A. 1.3 - Sessdes de sensibilizacdo/formac3o sobre Agricultura Bioldgica

Para o efeito serdo realizadas, pelo menos cinco sessdes de esclarecimento, tendo como
oradores Professores/investigadores/técnicos da equipa do projeto e especialistas nacionais e
internacionais contratados, em cada um dos eventos. Prevé-se a realiza¢do de eventos nas
seguintes regides: Beja, Faro, Trancoso, Mirandela e Viseu. Os seminarios irdo debrucar-se
sobre temas relacionados com a Agricultura Bioldgica, e serao tipicamente seminarios de uma
tarde, com uma parte técnica de sala, seguida, sempre que possivel, de uma visita ao campo.

A. 1.4 — Sessbes de Benchmarking- Producdo




Visita a 5 associacbes/cooperativas/produtores (nacionais e europeias) de sucesso na area da
Agricultura Bioldgica, para perceber quais os fatores do seu sucesso e as suas boas praticas.
Estas visitas serdo fundamentais para compreender quais as estratégias a implementar em
MPB e tentar replica-las nos seus pomares de frutos secos e contardo com uma pequena
palestra técnica.

A.2) Valorizacao de produtos, produtos transformados e subprodutos da Agricultura Bioldgica

A. 2.1 — Mapa interativo dos locais de venda de produtos biolégicos em Portugal

Desenvolvimento de um mapa interativo que sera disponibilizado no microsite do projeto e
nas redes sociais. Este mapa ird permitir a consulta de pontos de venda (nome, morada, tipo
de produtos) de frutos secos bioldgicos, facilitando o acesso e consumo destes produtos.

A. 2.2 — Alimentacdo +Bio

Para o efeito serdo realizadas, pelo menos 3 sessdes de sensibilizacdo para o consumo de
frutos secos bioldgicos, de ambito nacional, em especial junto de jovens consumidores. Prevé-
se, assim, a realizagdo de sessOes de sensibilizagdo em shoppings e feiras. Espera-se chegar a
mais de 1000 pessoas, sensibilizando para a importancia de consumir produtos bioldgicos e
neste caso especifico frutos secos.

A. 2.3 — Sessoes de Benchmarking- Transformacdo

Visita a 5 empresas (nacionais e europeias) de sucesso na area dos frutos secos biolégicos, para
perceber quais os fatores do seu sucesso e as suas boas prdticas. Estas visitas serdo
fundamentais para compreender quais as estratégias a implementar na industria dos frutos
secos bioldgicos e tentar replicad-las no futuro, e contardo com uma pequena palestra técnica.

A.3) Promogao e partilha do conhecimento:

A. 3.1 — Desenvolvimento de um microsite associado a pagina web do CNCFS

Para reunir e disponibilizar os resultados do projeto (casos de sucesso, dificuldades do setor,
propostas de atuac¢do, a¢bes de sensibilizacdo e participagdo em feiras). Este permitira
fortalecer a estratégia de divulgacdo, consolidar a visibilidade do projeto e ampliar o seu
alcance ao publico-alvo.

A. 3.2 - Criacdo e gestdo de redes sociais

A utilizagdo das redes sociais permitira a divulgacdo ampla dos conteudos ao publico em geral.
Estas pdginas estardo conectadas ao website do CNCFS e serdo frequentemente alimentadas.
Estas permitirdo fortalecer a estratégia de divulgacdo, consolidar a visibilidade e ampliar o
alcance ao publico-alvo. Pretende-se, assim, assumir uma presenca forte (com mais de 2000
visualizagGes) nas redes sociais.

A.3.3 — Grupos Focais

Serdo organizados 4 grupos focais direcionados para proprietdrios de explora¢des agricolas,
representantes do poder local, empresas e técnicos de associa¢des de produtores, com o
objetivo de partilhar boas praticas (ex: uso de fertilizantes e pesticidas bioldgicos) e conseguir
desenvolver estratégias para escoar e promover os produtos bioldgicos.



A.4) Sistematizagdo e disponibilizagdo informagdo técnica:

A.4.1 — Repositério

Atualizar e dinamizar o “repositério” do CNCFS com informagao Técnica e cientifica sobre
frutos secos bioldgicos e a agricultura sustentavel, facilitando o acesso ao conhecimento e
promovendo a incorporacdo do conhecimento e das novas tecnologias.

A. 5) Promogdo e dinamizagdo do setor dos frutos secos biolégicos:

A.5.1- Feiras Nacionais

Participacdao em 2 feiras com o objetivo de promover os frutos secos bioldgicos, bem como
fazer o levantamento das oportunidades do mercado nacional e europeu. Serd importante
participar na Feira Nacional de Agricultura (em 2022 e em 2023) e na Ovibeja (2023), por serem
feiras com muitos visitantes e representativas do que de melhor se faz no setor agricola
portugués.

A.5.2— Mostra de frutos secos bioldgicos

Organizacdo de 1 feira/mostra onde os produtores e empresas de frutos secos bioldgicos serdo
convidados a estar presentes e a divulgarem os seus produtos. Neste evento estardo presentes
empresarios/investidores, nacionais e internacionais, convidados pelo CNCFS com o objetivo
de se estabelecerem parcerias comerciais. Esta atividade pode estar associada aos semindrios
/sessdes organizados pelo CNCFS no dmbito deste projeto.

Resultados esperados/atingidos:

Este projeto ird promover a difusdo do conhecimento obtido no ambito de diferentes trabalhos
académicos e projetos de investigacdo e desenvolvimento experimental, concretizados ou em curso,
a nivel regional, nacional e internacional, bem como a adaptacdao desse conhecimento a diferentes
condicionalismos, face as situacdes reais observadas. A concretizagdo do projeto permitira valorizar o
conhecimento disponivel sobre o modo de producdo biolégico, ao promover a sua aplicagcdo pelo
agricultor que é, em ultima andlise o utilizador deste conhecimento.

Fotos, videos e outros suportes audiovisuais



